
Kursets emner:

1. NTNs visjon

2. Organisasjonsstruktur

3. Taekwon-Do historie 

4. Gradering - Belteprøve

5. NTNs undervisningsfilosofi

6. NTN koden

7. Instruktørrollen 

8. Førstehjelp

9. Instrukser og regler

Kursets emner:

1. NTNs visjon1. NTNs visjon1.

NTN INSTRUKTØR 3
BÆRUM, 15. - 16. SEPTEMBER 2017

Hvem:  Alle med minimum 6. gup grønt belte kan delta.
NB! Kurset er obligatorisk før du kan søke om 1. Dan.

Hvor: Bærum Idrettspark

Når: Fredag 15. september kl. 18:00 - 21:00
Lørdag 16. september kl. 10:00 - 17:00

Utstyr: Do-Bok, skrivesaker og matpakke! 

Påmelding: via utdanningsportalen innen 7. september

Pris: kr. 1500,- Faktura ettersendes klubbvis.

Kursholder: Master Per Chr. Garnæs

Noe du lurer på angående kurset? 

Ta kontakt! 

e-post: masterpcg@mac.com  

Vel møtt på kurs! 

Mvh  

Master Garnæs

Dette kurset er et obligatorisk kurs for 
alle som søker om å få gå opp til sort 
belte. 
Kurset tar for seg NTNs 
undervisningsfilosofi, NTN koden og går 
dypere inn i instruktørrollen.  Man får 
også en gjennomgang av NTNs visjon 
og organisasjonsstruktur, samt Taekwon-
Do historie.  Alle som deltar får også et 
fullverdig førstehjelpskurs.
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